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�����"� 神阿 求你保佑我 因为我投靠你 我的心哪 你曾对耶和华说 你是我的主;我

的好处不在你以外 论到世上的圣民 他们又美又善 是我最喜悦的 以别神代替耶和华的 他们的

愁苦必加增 他们所浇奠的血我不献上 我嘴唇也不提别神的名号 耶和华是我的产业 是我杯中的

份;我所得的你为我持守 用绳量给我的地界 坐落在佳美之处;我的产业实在美好 我必称颂那指教

我的耶和华;我的心肠在夜间也警戒我 我将耶和华常摆在我面前;因他在我右边 我便不至摇动 因

此我的心欢喜 我的灵快乐;我的肉身也要安然居住 因为你必不将我的灵魂撇在阴间;也不叫你的圣

者见朽坏 你必将生命的道路指示我;在你面前有满足的喜乐;在你右手中有永远的福乐 (诗篇第十

六篇) 
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��lmno�p�qr��Ei-s;�"� tuvw xyz?{|} 神阿 求你怜悯我

因为人要把我吞了 终日攻击欺压我 我的仇敌终日要把我吞了 因逞骄傲攻击我的人甚多 我惧怕

的时候要倚靠你 我倚靠神 我要赞美他的话;我倚靠神 必不惧怕;血气之辈能把我怎么样呢? 他们

终日颠倒我的话;他们一切的心思 都是要害我 他们聚集 埋伏窥探我的脚踪 等候要害我的命 他

们岂能因罪孽逃脱吗? 神阿 求你在怒中使众民堕落 我几次流离 你都记数;求你把我眼泪装在你的

皮袋里;这不都记在你册上吗? 我呼求的日子 我的仇敌都要转身退后;神帮助我 这是我所知道的

我倚靠神;我要赞美他的话;我倚靠耶和华 我要赞美他的话;我倚靠神 必不惧怕;人能把我怎么样呢? 

神阿 我向你所许的愿在我身上;我要将感谢祭献给你 因为你救我的命脱离死亡;你岂不是救护我的

脚不跌倒 使我在生命光中行在神面前吗? í��k
�j�î�
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向我们发怒;求你使我们复兴 你使地震动 而且崩裂;求你将裂口医好;因为地摇动 你叫你的民遇见

艰难;你叫我们喝那使人东倒西歪的酒 你把旌旗赐给敬畏你的人 可以为真理扬起来 求你应允我

们 用右手拯救我们 好叫你所亲爱的人得救 神已经指着他的圣洁说 我要欢乐;我要分开示剑 丈

量疏割谷 基列是我的;玛拿西也是我的;以法莲是护卫我头的;犹大是我的杖;摩押是我的沐浴盆;我要

向以东抛鞋;非利士啊 你还能因我欢呼吗? 谁能领我进坚固城;谁能引我到以东地 神啊 你不是丢

弃了我们吗? 神啊 你不和我们的军兵同去吗? 求你帮助我们攻击敌人 因为人的帮助是枉然的 我

们倚靠神 才得施展大能 因为践踏我们敌人的就是他 í��kj��î�
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