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《約翰福音第一章上》──道成了肉身(神成為了人) 

(小組查經聚會材料) 
 

【破冰】彼此認識、問安、分享，禱告 

 

【讀經】約一 1～18 

  

【內容綱要】本段論到生命之道，可分為六段： 

（一）道與神的關係(1～2節)──道就是神；  

（二）道與萬有的關係(3節)──萬物是藉著祂造的；  

（三）道與世人的關係(4～5節)──這生命就是人的光； 

（四）施浸約翰所見證的道(6～8節)──要為光作見證，叫眾人因他可以信；  

（五）世人對施浸約翰所見證的道的反應(9～13節)──凡接受祂的人，作神的兒女； 

（六）使徒約翰所見證的道(14～18節)──道成肉身，將恩典與真理顯明出來。 

 

【問題討論】 

(一)讀完了本段，用一句話描述你所認識的耶穌基督(請每人分享其中一項)。 

(二)「道成肉身」、「生命」和「信」是什麼意思？請分享成為「神的兒女」的經歷。 

(三)為什麽耶穌基督要「道成肉身」，而成為人？這與有我們何關係？ 

 

【應用】 

(一)認識主耶穌是誰，祂作了甚麼，以及祂為什麽要成為人，而人該如何對待祂？ 

(二)強調人是藉著「信」，將基督耶穌(救恩)接受到人的裡面，而與祂聯合，並經歷從祂來的恩典和真

理。 

 

【禱告】彼此代禱。為今天所學、運用的經文感謝祂。 
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《約翰福音第一章上》──道成了肉身(神成為了人) 

(帶領者預查材料) 

 
【讀經】約一 1～18 

 

【焦點】引導大家歸納這段經文中描述主耶穌與道的關係，再加上施洗約翰與使徒約翰所見證的道。 

（一）關注本段鑰字──「道」、「生命」和「信」是什麼意思。 

（二）強調人藉著「信」，將基督耶穌(救恩)接受到人的裡面，而與祂聯合，並並經歷從祂來的恩典和

真理。 

（三）帮助個人親自決定「接受」和「信靠」基督做我們的救主。 

 

【特點】第一章頭十八節為全書信息的總綱或摘要，言簡意賅地啟示耶穌基督的位格和事工，並明確

地闡述祂道成肉身來作人的救主。本段值得我們注意的就是，這段經文中論到耶穌基督是： 

(一)祂是太初就有的道（1～2節)──說出在未有時間以前，在已過無始的永遠裏祂就已經存在──自

有永有；祂乃是神的解釋、說明和彰顯，是祂將神表明出來(18節)。 

(二)祂就是神（1～2節)──說出祂與父神原為一(參十 30)，祂就是神。 

(三)祂是萬物的創造主（3節)──說出祂不但不是被造物，反而是神創造萬物的憑藉(西一 16～17；來

一 2)；離開了祂，便沒有萬物。  

(四)基督是生命（4節)──說出祂就是生命(十一 25；十四 6)，所以祂來了，就是要叫人得生命 (十

10)。 

(五)基督是光（4～9節)──說出祂就是光，所以祂的生命一進到我們裏面，就成為「人的光」。  

(六)接受基督的就成為神的兒女（10～13節)──說出人惟有藉著接待(意相信接受)祂，才能作神的兒

女。 

(七)基督成為肉身住在人間（14節)──說出祂穿上了人的生命和性情，住在人中間，所以祂的名為以

馬內利，就是神與我們同在(太一 23)。 

(八)基督是父獨生子的榮光（14節)──說出獨有祂彰顯神的榮耀。 

(九)基督是原在以前的（15節)──說出在時間上，祂亙古就已經存在。 

(十)基督是豐滿的（16節)──說出祂的豐盛享之不盡，取之不竭。  

(十一)基督是帶來恩典和真理的（17節)──說出祂給予的恩典叫人得以享受神，祂給予的真理是叫人

領略神。 

(十二)基督是表明父的（18節)──說出祂乃是父的獨生子藉著話、生命、光、恩典和真理，將神表明

出來。 

 

【綱要與討論】本段論到生命之道，可分為六段： 

（一）「道」與神的關系(1～2節)──道就是神。  

(1)「道」的這個詞意思是什麼? 

「道」(希臘文是 Logos，英文是 Word)指「話《約翰福音》」或「言語」，用於表達思

想、觀念、智慧的發表和說明。因為神的智慧、豐富、思想、意念以及壹切，都充滿在基

督裡(林前壹 24，西二 2～3，9)，祂就是活活的「道」、神的思想、神的意念、神的言

語，來說明神、發表神、彰顯神、見證神、榮耀神。 

(2)在 1～18節的經文中，請找出「道」的超越性： 

(a)以時間論──祂遠自「太初」(1節上)，超過時間起首； 

(b)以空間論──祂「與神同在」(1節中)，越過地域的範圍； 

(c)以本質論──祂「就是神」(1節下)自己； 
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(d)以內容論──祂是「充充滿滿的有恩典有真理」(14節)； 

(e)以地位論──祂是「父懷裏的獨生子」(18節)，無比獨尊。 

（二）「道」與萬有的關系(3節)──萬物是藉著祂造的。 

(1)若是我們及宇宙壹切都是基督造的，那麽這意味著些什麽結果？ 

（三）「道」與世人的關系(4～5節)──這生命就是人的光。 

(1)「生命」的這個詞意思是什麼? 

「生命」(希臘文 zoe「足矣」，英文 life)是指屬靈、永恒的生命，而非肉體暫時的生命

(希臘文 psyche)。 

(2)從這句話看，世界其他的宗教是否也可能叫人得生命、得救？ 

（四）施浸約翰所見證的「道」(6～8節)──要為光作見證。  

(1)為什麼人們卻不接受「光」？ 

(2)至今人聽到了福音，也知道神造人，但是他們仍然「不認識他」，是有意的？還是無意的？ 

（五）世人對施浸約翰所見證的「道」的反應(9～13節)──凡接受祂的人，作神的兒女。 

(1)「信」的這個詞意思是什麼? 

本書的主旨要義清楚表明，乃是叫我們藉著「信」神的兒子而得生命。然而「信」（希臘

文 pisteuo「匹斯托」，英文 believe）絕非是單單地在理智上同意，乃是在心裡「相信」，

在靈裡「接受」，和在生活中積極地「信靠」基督。「信」就是接納耶穌基督，且向祂甘

心情願的委身，就得成為神的兒女。 

(2)成為神的兒女對我有甚麽意義呢？ 

(3)既然耶穌基督已將父神給我們完全表明(一 18)，那麽我們的責任是什麽？ 

（六）使徒約翰所見證的道(14～18節)──道成肉身，將恩典與真理顯明出來。 

(1)為什麽要說「道成肉身」？有何涵義？ 

「道成肉身」就是主耶穌，祂來到人間，與我們同住，把恩典和真理充充滿滿的帶給我們。

我們不需要再另求別的恩典和真理，因為主自己就是恩典真埋，並且是充充滿滿的賜給我

們。 

(2)為什麽耶穌基督要成為人？與我們何關係？ 

【結論(引發思考主題)】視時間許可，請幾位作結論。帶領者綜合歸納。 

(一)讀完了本段，用一句話描述你所認識的耶穌基督(請每人分享其中一項)。 

(二)「道成肉身」、「生命」和「信」是什麼意思？請分享成為「神的兒女」的經歷。 

(三)為什麽耶穌基督要「道成肉身」，而成為人？與我們何關係？對祂你又該如何呢？ 

(四)背誦本段鑰節──「道成了肉身，住(支搭帳幕)在我們中間，充充滿滿的有恩典有真理。我們也

見過祂的榮光，正是父獨生子的榮光。」(約一 14) 

 

【禱告】彼此代禱。為今天所學、運用的經文感謝祂。 

 

【苗語信字難譯】從前在苗族的一位傳教士，開始翻譯聖經，從約翰福音著手，翻到十二節的時候，

來了一個困難，就是苗語之中沒有一個適當的字可以用來翻譯「信」字。他一面禱告；一面推敲，經過

一個禮拜之久，還是沒有找到一個恰當的字，心裡非常著急。一個炎熱的下午，他在涼亭休息，看見一

個正在田間工作完了回來的工人，向他對面一張睡椅躺了下去，說道：「好熱的天呀！讓我整個身子投

在這張椅子裡罷！」「整個的人投在」的這個苗語抓住了他的心，他便豁然開朗，喊叫起來：「我已找

到翻譯信字的那個字了！」是的，真正的相信就是將你整個的人投在主耶穌的救恩裡，安息在祂的死，

埋葬與復活上，這就叫作信主耶穌。 

 

※ 書中的每件事，都源自於那十八節。按照約翰所看到的整體的真理，是關於「耶穌基督」是神的兒

子，都包含在這頭十八節的經文中了。」──摩根 


