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【《猶大書》每日靈糧套餐】──為真道竭力爭戰 

【為什麼要讀猶大書？】 

 任何人若想要知道如何在真道的爭戰上得勝，并保守自己不受異端邪說和世俗潮流的

沖擊，就必須讀本書。 

【本書鑰節】「你們卻要在至聖的真道上造就自己，在聖靈裡禱告，保守自己常在神的愛

中，仰望我們主耶穌基督的憐憫直到永生。」(猶 20～21) 

【本書鑰字】本書中「保守」出現三次：(1)耶穌基督的「保守」(1節)；(2)要「保守」

自己常在神的愛中(21節)；(3)神能「保守」我們不至失腳(24節)。1和 21節的「保

守」原文(tereo)意小心看守，以致不會丟失；而 24節「保守」的原文(phulasso)是說神足

能守護、守衛、看管。本書以我們在耶穌基督的裏面蒙「保守」(1節)，作為開始；并以

讚頌神那「保守」(24節)的恩典，使我們不失腳，作為結束。然而，我們必須負「保

守」(21節)自己在神的愛中的責任，讓神的愛成為保護我們的山寨和避難所，使我們無

瑕無疵的站在祂榮耀之前。 

【本書簡介】本書的主題是要為真道竭力爭戰。本書的內容是：耶穌基督的保守，防備假

師傅，保守純正信仰，為真道竭力爭辯，在多人離經背道時，要保守自己常在神的愛中，

仰望主的憐憫，神能保守我們不至失腳，在祂榮耀之前，歡喜站立得穩。 

_____________________________________________________________________________ 

【《猶大書》每日讀經計劃】(12月 9日) 

日 一 二 三 四 五 六 
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猶 1 

仰望保守 

    

_____________________________________________________________________________ 

12月8日 

讀經： 猶1～25  

主題： 仰望保守 

鑰節：「你們卻要在至聖的真道上造就自己，在聖靈裡禱告，保守自己常在神的愛中，仰

望我們主耶穌基督的憐憫直到永生。」(猶 20～21) 

重點：猶大書積極地勸勉我們當為著所交付聖徒的真道竭力爭辯。因此，我們要在至聖的

真道上「造就」自己，因而信心堅固，才不會搖動；在「禱告」中接受聖靈的引

導、光照、潔淨，并支取聖靈的能力；「保守」自己常留在神的愛中，而不稍離

片刻；常「仰望」主耶穌基督的恩典、慈愛、憐憫和幫助來生活行事，直到見主

的面。 

默想： 本書中提到「保守」這字出現三次（1，21，24節)。神如何「保守」祂的兒女們

呢？我們又如何「保守」自己免受異端邪說和世俗潮流的沖擊呢？ 

禱告：『神啊！求你在我裏面堅定我，在我外面保護我，在我下面扶持我，在我前面領導

我，更在我後面使我不致搖擺後退。』――邁爾 

http://www.churchinhk.org.hk/B_Text.asp?Y=2009&M=12&D=9&Seq=1
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詩歌：我真不知神的奇恩～churchinmarlboro 

 

 

http://www.churchinmarlboro.org/hymns/I%20know%20whom%20I%20believed.htm

