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【《約翰貳書》每日靈糧套餐】──持守真理與彼此相爱 

【為什麼要讀約翰貳書？】 

 任何人若想要知道如何在真理和愛中行事為人，并遵行真理，而不有份於異端者和他

們的工作，就必須讀本書。 

【本書鑰節】「愛你們是為真理的緣故，這真理存在我們裏面，也必永遠與我們同在。」

（約貳 2） 

【本書鑰字】本書只有短短的十三節，但卻七次提到「愛」，五次提到「真理」，顯明使

徒約翰強調聖徒的交通是建立在「愛」與「真理」的根基上；而「愛」和「真理」是分不

開的，兩者缺一不可。因為教會有「真理」而沒有「愛」，則會落入法利賽人那種假冒偽

善、冷酷無情的虛偽敬虔中；有「愛」而沒有「真理」，則會陷入滿口愛心，目無法紀和

秩序的濫情和假愛中。懇求聖靈幫助我們在這兩件事上取得平衡。 

【本書簡介】本書主要信息是教導我們「彼此相愛」是建立在「真理」的根基上，因著

「真理」而「彼此相愛」。然而，聖徒之間理應「彼此相愛」（約貳 5～6），但為持守神

的「真理」（約貳 7～11），要提防異端的假教師，以免有份於他們邪惡的工作。 

_____________________________________________________________________________ 

【《約翰貳書》每日讀經計劃】(12月 7日) 
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約貳  

愛與真理 

      

_____________________________________________________________________________ 

12月7日 

讀經：约贰 

主題：愛與真理 

鑰節：愛你們是為真理的緣故，這真理存在我們裏面，也必永遠與我們同在。恩惠、憐

憫、平安，從父神和祂兒子耶穌基督，在真理和愛心上，必常與我們同在。（約貳

2〜3） 

重點：在基督徒的生活中，「愛」與「真理」是密不可分的。約翰勸勉我們一方面要彼此

相愛，另一方面要持守真理。教會偏廢任何一方面都會失去神的祝福。因為我們

若能彼此相愛，就能成為堅固的圍牆，攔阻那迷惑人的入侵教會； 我們認識真

理、持守真理、教導真理、傳揚真理，就能叫異端的教訓和假教師的錯謬顯露。 

默想：彼此相愛和持守神的真理乃是我們領受神的恩惠、憐憫和平安的前提和條件。 

禱告：親愛主，提醒我們活出愛和真理的實際，不落在假冒為善、無法紀秩序、無情或假

愛中。 

詩歌：願主為我擘開生命的餅～churchinmarlboro  
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